
Griepvaccinatie 
voor zwangeren
Als je tussen 15 oktober en 1 maart 22 weken of langer zwanger bent, 
kun je ook de griepprik halen. Met deze vaccinatie heeft je baby vanaf de 
geboorte minder kans om griep te krijgen. 

Griep
Griep wordt veroorzaakt door het griepvirus. Je baby kan hier ernstig ziek van 
worden. Het kan hoge koorts krijgen en/of erg benauwd worden, waarvoor 
soms een ziekenhuisopname nodig is. Ook zwangere vrouwen worden vaker 
in het ziekenhuis opgenomen als ze griep krijgen. Dat risico is groter dan voor 
niet-zwangeren.

Afspraak maken
Bij het servicebureau van team Jeugd en Gezin kun je een afspraak maken 
voor de griepprik. Bel hiervoor naar (035) 692 63 50 of stuur een e-mail naar 
servicebureau@ggdggv.nl. Heb je een medische indicatie voor een griepprik? 
Dan kun je de vaccinatie halen bij je huisarts.

Wil je eerst meer informatie? 
Scan dan de QR-code en bekijk 
de website van het RIVM.
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