
EEN REGIO VAN NIX
DOOR DE OGEN VAN EEN LEERLING: STEEDS MINDER OUDERS IN GenV 
VINDEN HET GOED DAT HUN KIND DRINKT

EEN TERUGBLIK OP BIJNA 20 JAAR ALCOHOLPREVENTIE JEUGD 
EN 10 JAAR NIX18 IN REGIO GOOI EN VECHTSTREEK (GenV)

Uit: Gezondheidsmonitor Jeugd klas 2 en 4 regulier VO

34% 35%

26% 28%

2005 2009 2013 2015 2019 2023

RUIM DE HELFT VAN OUDERS STAAT 
ACHTER DE LEEFTIJDSGRENS

2018: 56%
2021: 53%
2024: 54%

Uit: Ouderonderzoek Gooi en Vechtstreek

6 OP DE 10 OUDERS MAKEN AFSPRAKEN MET 
HUN KIND OVER ALCOHOL

2018: 74%
2021: 57%
2024: 60% 

Uit: Ouderonderzoek Gooi en Vechtstreek 

Uit: Gezondheidsmonitor Jeugd klas 2 en 4 regulier VO

PERCENTAGE JONGEREN IN GenV DAT OOIT ALCOHOL HEEFT 
GEDRONKEN FORS GEDAALD SINDS 2005

NALEVING LEEFTIJDSGRENS BIJ ALCOHOLVERKOOP 
VERBETERD

NEDERLAND
2015: 22%
2016: 36%
2018: 38%
2020: 38%
2022: 39%

GenVNL

DIT IS EEN UITGAVE VAN GGD GOOI EN VECHTSTREEK
hierfixjenix@ggdgv.nl

GOOI EN 
VECHTSTREEK
2021: 50%
2023: 67%

Klas 4

Klas 2

2005         2009   2013    2015     2019      2021      2023

80%

49%

47%

13%

Naleving
GenV 

beter dan 
landelijk

‘07 ‘14 ‘15 ‘17 ‘19 ‘21 ‘22

Start programma ‘Samen 
aan de slag tegen 

riskant alcoholgebruik 
jeugd in GenV’

Leeftijdsgrens 
van 16 jaar
naar 18 jaar

Eerste Preventie- 
en Handhavingsplan 
Alcohol Jeugd GenV 

2015-2016

Tweede Preventie- en 
Handhavingsplan 

Alcohol Jeugd GenV 
2017-2020

Start regionale 
campagne ‘Hier fix 
je NIX’ gericht op 

alcoholverstrekkers

Derde Preventie- en 
Handhavingsplan 
Alcohol & Drugs 
GenV 2021-2024

Start inzet testkopers bij 
toezicht en handhaving 

op naleving leeftijdsgrens 
bij alcoholverkoop

‘24

Hoewel het alcoholgebruik 
onder jongeren sinds 

2005 fors is gedaald, is 
dit de afgelopen jaren 

gestabiliseerd.
Net als landelijk.

Het huidige preventie- en 
handhavingsplan wordt 
geëvalueerd en er wordt 
een nieuwe (de vierde) 

ontwikkeld. Er is een extra 
impuls nodig om een 

verdere daling in te zetten. 

53%

26%

Uit: Nalevingsonderzoek leeftijdsgrens

10% 
vindt de 

leeftijdsgrens 
te laag

‘16

Start jaarlijks verzenden 
hulpmiddel voor 

leeftijdscontrole naar 
alcoholverstrekkers

Meest 
gemaakte 
afspraak 
gaat over 

startleeftijd


